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PROYECTO LIBRO DE CASOS CLINICOS 2010 
Mutual de Seguridad 

Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología 
 
 
 

 Tras el éxito del año 2009, este año volvemos a realizar el Concurso de 

Casos Clínicos. Este concurso es abierto a todos los centros del país y del 

extranjero y cuenta con el patrocinio de la Sociedad Chilena de Ortopedia y 

Traumatología (SCHOT). El fin último del concurso es la creación del Segundo  

Libro de Casos Clínicos , que recoja los casos clínicos más interesantes u 

originales que se generen en respuesta a nuestra invitación. 

El concurso consta de las siguientes etapas: 

 

1.- Haremos público el concurso y los requisitos (criterios de publicación de los 

casos clínicos) para participar. Marzo-Abril 2010. 

 - Se publicarán las bases del concurso en la página web de la SCHOT. 

 - Enviaremos cartas por correo a los Jefes de Servicio de Traumatología de 

los principales centros de salud del país para ponerlos en conocimiento del 

concurso y estimular su participación. 

 - Enviaremos cartas personales a traumatólogos y especialistas en 

formación para estimularlos a que envíen casos clínicos. 

 - Publicaremos afiches enviados a los principales centros hospitalarios. 

 

2.- Se recibirán por correo estándar o electrónico los casos clínicos durante los 

meses de Abril – Mayo – Junio - Julio.  

 

3.- Existirá un comité editor presidido por el Dr. Javier del Río A. que revisará los 

casos clínicos sugiriendo las correcciones que se 

estimen pertinentes. Las correcciones serán enviadas vía e-mail a los autores de 

los casos. Agosto 2010. 

 - Los otros miembros del comité editor son: 

  - Dr. Gonzálo Espinoza L. 
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  - Dr. Álvaro Silva G. 

  - Dr. Manuel Valencia C. 

  - Dr. Felipe Saxton Z. 

  - Dr. Roberto Montegu S. 

  - Dr. José Antonio Riera M. 

 

4.- La fecha límite de envío de casos es el 1º de Agosto de 2010.  El comité editor 

seleccionará los tres mejores casos entre las versiones finales de los casos 

clínicos recibidos. 

 

5.- Se realizará la impresión de el Libro de Casos Clínicos 2010. Septiembre - 

Octubre 2010. 

 

6.- Durante el Congreso de la SCHOT se premiarán los tres mejores casos y se 

entregarán los libros. Noviembre 2010. 

  

- Premios: 

  - 1º Lugar: US$ 1.500  

  - 2º Lugar: US$ 500  

  - 3º Lugar: US$ 300 

  

- Libros: 

  Recibirán un libro todos los asistentes al Congreso de la Sociedad 

Chilena de Ortopedia y Traumatología 2010.  
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FORMATO DE EL LIBRO 

 

 El libro de casos clínicos  contendrá los casos clínicos aceptados por el 

comité editor antes mencionado. Estará compuesto por las siguientes secciones: 

- Hombro y codo 

- Mano y muñeca 

- Pelvis, cadera y muslo 

- Columna 

- Rodilla  

- Tobillo y pie 

- Miscelánea 

 

Cada caso debe contener los siguientes ítems: Título, Caso Clínico, 

Discusión, Bibliografía.  

En el ítem Título  se debe incluir un nombre apropiado para el caso que 

idealmente no incluya el diagnóstico final e invite al diagnostico diferencial. 

En el ítem Caso Clínico  se debe incluir: Anamnesis, examen físico, y 

exámenes complementarias (Rx, TAC, RM, cintigrafía, ecografía, etc..), 

diagnóstico final, evolución y tratamiento. 

En la Discusión  se debe recalcar porqué el caso es relevante u original, y 

analizar las alternativas diagnósticas y terapéuticas. 

La Bibliografía  debe incluir las principales 3-6 referencias en relación con 

el estudio y desarrollo del caso clínico. 

 

Además el libro incluirá al inicio un índice por secciones con los títulos de los 

casos por sección. 
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INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES 

 

 Los casos clínicos remitidos al Libro de Casos Clínicos  deben ser casos 

originales, que no han sido enviados para su publicación a otras revistas o libros. 

 El caso clínico debe ser escrito en letra Arial 12, interlineado 1,5 líneas. 

Puede enviarse de dos formas: 

1.- Por correo: enviar dos copias impresas en un sobre. Este debe incluirse un CD 

con el caso clínico escrito en Word y las imágenes cumpliendo con las 

indicaciones descritas a continuación.  

 - Enviar el sobre a: 

  Dr. Javier del Rio A. 

  Dirección Médica – Hospital Clínico Mutual de Seguridad 

  Av. Libertador Bernardo O`Higgins 4848 

  Estación Central 

  Santiago - Chile 

2.- Por e-mail: enviar por correo electrónico un archivo Word con el caso y 

aparte  las imágenes como archivos independientes a la dirección : 

librodecasosclinicos@gmail.com 

  

Se aceptarán artículos de todos los centros de Traumatología y Ortopedia 

del país y del extranjero. 

 El caso clínico debe contener los siguientes apartados: 

 

Página 1: 

- Título: Debe tener relación directa con el tema en que se centra el artículo. 

Idealmente debe invitar al diagnóstico diferencial. La longitud máxima debe 

ser de 100 caracteres, incluyendo los espacios. No se deben incluir 

abreviaturas (RM, TAC, etc.).  

- Autores: en la lista de autores deben figurar únicamente aquellas personas 

que han contribuido sustancialmente al desarrollo del trabajo. Se aceptan 

como máximo cuatro autores por caso. Pueden participar como autores 

internos, médicos generales, especialistas en formación y traumatólogos.  
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- Centro  hospitalario (si procede) desde donde se envía el artículo, 

incluyendo además ciudad, región, teléfono de contacto y correo electrónico 

del autor principal. 

- Cesión derechos de autor: El envío de casos clínicos supondrá la 

aceptación por parte de los autores de la cesión de los derechos de autor 

en forma exclusiva a la Mutual de Seguridad C.Ch.C., con facultad de 

cesión a terceros y todos los derechos de explotación que deriven de los 

trabajos que sean aceptados para su publicación. 

 

Páginas 2 en adelante: 

- Titulo: Repetir título de página 1. No incluir nombres de autores o centro 

que envía el caso. 

- Manuscrito: el caso clínico debe incluir los aspectos más relevantes de los 

siguientes apartados: anamnesis, examen físico, exámenes 

complementarios (RM, TAC, Ecografía, Cintigrafía, etc.), diagnóstico 

definitivo, tratamiento, evolución, discusión y referencias bibliográficas.  

o El manuscrito debe tener como máximo 1000 palabras. 

o La discusión debe ser concisa. 

o Las referencias bibliográficas se deben limitar a un máximo de 6 

artículos que se relacionen directamente con el caso enviado. Se 

deben numerar de acuerdo al orden de aparición en el texto, donde 

se citarán con un número entre paréntesis. La lista de referencias se 

deben redactar siguiendo los requisitos uniformes para los 

manuscritos remitidos a revistas biomédicas (Ann Inter Med 1997; 

126:36-47). Si se trata de seis autores o menos se enumeran todos. 

Si por el contrario son mas de seis, se enumeran seis añadiendo et 

al. Ejemplos: 

� Artículo de revista: J. Del Río, J. Duart, J.L. Beguiristain. Metal 

levels in corrosion of spinal implants. Eur Spine J 

2007;16(7):1055-1061.  

� Capítulo de libro: J.R. Valenti, J.A. Riera. Prótesis totales de 

cadera metal-metal. En: Rodríguez-Merchán E.C. editor. 
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Prótesis Articulares. Nuevas Perspectivas. Madrid: Editorial 

Médica Panamericana; 2005. p 71-85. 

 
 

- Figuras e ilustraciones: Deben limitarse a aquellas que muestren los 

hallazgos fundamentales descritos en el texto. Se pueden incluir hasta un 

máximo de 6 imágenes por caso, formato jpg o tiff, (las imágenes se 

publicarán en blanco y negro salvo excepciones a criterio del comité editor). 

Las imágenes subdivididas cuentan como más de una imagen (Ej.: Figura 1 

A, B: se considerará como 2 imágenes, etc.) La calidad de las imágenes 

debe ser, como mínimo 300 dpi. Las figuras se deben enumerar de 

acuerdo al orden de aparición en el texto (figura x) y el archivo que la 

contenga debe tener el nombre correspondiente al número de la figura (Ej.: 

figura1.jpg). 

 

 

 

Se adjunta además un formulario guía para completar con el caso clínico. 

Preguntas respecto al concurso y/o libro de casos clínicos: 

librodecasosclinicos@gmail.com 
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LIBRO DE CASOS CLINICOS 2010 
 

Mutual de Seguridad – Sociedad Chilena de Ortopedia  y Traumatología 
 
 

TITULO: 
 
 
AUTORES: 
1.-  
2.-  
3.- 
4.- 
 
 
HOSPITAL/CLINICA (si procede): 
 
 
CIUDAD: 
 
 
REGION: 
 
 
TELEFONO: 
 
 
E-MAIL: 
 
 
SECCION: 
 

- Hombro y codo 

- Mano y muñeca 

- Pelvis, cadera y muslo 

- Columna 

- Rodilla  

- Tobillo y pie 

- Miscelánea 
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LIBRO DE CASOS CLINICOS 2010 
 

Mutual de Seguridad – Sociedad Chilena de Ortopedia  y Traumatología 
 
 
 

I.- TITULO: 

 

 

II.- CASO CLINICO: 

 

 

a.- Anamnesis: 

 

b.- Examen físico: 

 

c.- Exámenes complementarios: 

 

d.- Diagnóstico: 

 

e.- Tratamiento: 

 

f.- Evolución: 

 

 

III.- DISCUSION: 

 

 

IV.- BIBLIOGRAFIA: 

 
 

 


